
 
 

3下 目錄及重點 (平台) 

 

課次 主題 範疇 學習重點 

1 括號的認識 數 運用括號及計算包含括號的混合算式 

2 加減混合計算 數 混合計算四位數的加減法 

3 乘加混合計算 數 混合計算乘法和加法 

4 乘減混合計算 數 混合計算乘法和減法 

5 加、減、乘混合 

計算 

數 混合計算加法、減法和乘法 

6 三角形的認識 圖形 辨別直角三角形、等腰三角形、等腰直角

三角形、等邊三角形和不等邊三角形 

7 三角形的拼圖 圖形 利用三角形拼砌圖形 

8 三角形的製作 圖形 製作不同的三角形 

9 24小時報時制(一) 度量 利用「24小時報時制」報時 

10 24小時報時制(二) 度量 應用「24小時報時制」於計算所用時間 

11 分數的認識(一) 數 利用分數表示整體和1組物件的部分，及

認識等值分數的概念 

12 分數的認識(二) 數 以分數表示1組物件的部分，及計算簡易

同分母分數加減法 

複習一（配合課次1至12） 

13 分數的比較 數 比較相同分母或相同分子的分數 

14 分數的應用 數 應用分數表示所佔的部分或根據分數找出

數量 

15 容量的概念 度量 辨別容器及直接比較容器的容量 

16 容量的量度 度量 以自訂單位量度及比較容器的容量 

17 升 度量 以「升」來表示容器的容量 



18 毫升 度量 以「毫升」來表示容器的容量 

19 重量的認識 度量 直接比較物件的重量 

20 克 度量 以「克」來量度及比較物件的重量 

21 公斤 度量 以「公斤」來量度較重的重量 

22 棒形圖(一) 數據 閱讀及製作棒形圖 

23 棒形圖(二) 數據 閱讀及製作棒形圖 

24 增潤課題：地圖染

色問題 

增潤 探究能否用四色便讓地圖中相鄰區域的着

色不相同 

複習二（配合課次13至24） 
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